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Re: Solicitud de información sobre actividades para la Semana Distrital del Buen Trato

Desde Yeiny Martinez <ctcundinamarca8224@hotmail.com>
Fecha Mar 29/10/2024 20:29
Para Yeison Goissepe Gomez Aldana <ygomeza@sdis.gov.co>; Nathalia Maria Ruiz Guerrero <nruizg@sdis.gov.co>; Ervin

Benavides Melo <ebenavidesm@sdis.gov.co>

1 archivos adjuntos (19 KB)
CRONOGRAMA SEMANA DEL BUEN TRATO NOVIEMBRE.docx;

Buenas noches, cordial saludo. 
Desde el Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca se envía el cronograma de actividades de la semana distrital
del buen trato proyectadas desde el 19 de noviembre al 25 de noviembre según lo solicitado en el correo anterior. 
Quedo atenta a cualquier inquietud. 
Feliz y bendecida noche. 

Obtener Outlook para iOS

De: Yeison Goissepe Gomez Aldana <ygomeza@sdis.gov.co>
Enviado: Monday, October 28, 2024 11:25:19 AM
Para: ctsampermendoza8228 <ctsampermendoza8228@hotmail.com>; ctcundinamarca8224
<ctcundinamarca8224@hotmail.com>; ctvillakennedy8225 <ctvillakennedy8225@hotmail.com>; ctquiroga8226
<ctquiroga8226@hotmail.com>; ctmemoriaysaber8227 <ctmemoriaysaber8227@hotmail.com>
Cc: Ervin Benavides Melo <ebenavidesm@sdis.gov.co>; Husseman Alberto Cucunuba del Castillo <hcucunuba@sdis.gov.co>;
Nelson Enrique Alvarado Castillo <nalvaradoc@sdis.gov.co>; Nathalia Maria Ruiz Guerrero <nruizg@sdis.gov.co>; Faidy Yamile
Garaycoa Diaz <fgaraycoa@sdis.gov.co>; Jose Guillermo Acevedo Rincon <jacevedor@sdis.gov.co>; Miguel Angel Medina Castillo
<mmedinac@sdis.gov.co>
Asunto: Solicitud de información sobre actividades para la Semana Distrital del Buen Trato
 
Estimados coordinadores,

Buen día.

Con el propósito de vincular activamente a las personas mayores desde las unidades operativas del servicio Cuidado
Transitorio en la Semana Distrital del Buen Trato, los invitamos a desarrollar actividades y eventos entre el 19 y el 25 de
noviembre con los beneficiarios de este servicio. El objetivo de estas actividades es generar espacios de reflexión sobre
la promoción del buen trato y la prevención de las violencias, construyendo relaciones más sanas y seguras en la
comunidad.

Sugerimos algunas actividades que podrían considerar para esa semana:

1. Fomentar un entorno de respeto y buen trato hacia las personas mayores, promoviendo su bienestar emocional
y social a través de actividades que fortalezcan la comunicación, la empatía y el apoyo mutuo.

2. Proporcionar herramientas y conocimientos a las personas mayores sobre el autocuidado físico y emocional,
incluyendo actividades de relajación y bienestar.

3. Organizar encuentros intergeneracionales entre personas mayores y jóvenes, promoviendo el intercambio de
experiencias y reflexiones que contribuyan a un ambiente de respeto y colaboración en la vida cotidiana.
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Les solicitamos amablemente compartir las actividades que proyectan realizar antes del 30 de octubre de 2024 con la
siguiente información:

Evento o actividad:
Fecha:
Objetivo del evento:
Lugar:
Población a quien va dirigido:

Agradezco de antemano su compromiso y colaboración en esta importante iniciativa.

Quedo atento a sus respuestas.

Atentamente,
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